isArt

comltato gemton

,I

NON
SI NASCE GENITORI:

Cari genitori,

4 Sabato 5 maggio prossimo (con orario d’inizio anticipato alle ore 9) ci troveremo per ['ultimo
incontro del nostro Gruppo di Lavoro "Non si nasce genitori".
Questi incontri sono nati cinque anni fa, al primo anno di Liceo di mio figlio, quando anch'io e mia moglie
iniziammo accanto a lui un nuovo percorso della nostra esperienza di genitori.
Sono stati tanti i genitori che in questi anni hanno partecipato e attraverso i loro racconti, le riflessioni, le
domande, i consigli, i sorrisi, talvolta anche i pianti, hanno costruito momenti importanti, per loro e anche per
me, come padre e professionista. Li/Vi ringrazio per questo.
Come spesso accade dall'indifferenza o quasi si arriva all’allarme totale, quando invece ci sono delle vie di
mezzo, basta solo aprire un minimo gli occhi e non rimandare a problema insorto. Parliamo di prevenzione,
che va di pari passo con l'attenzione, la partecipazione, la consapevolezza (non sempre innata e spesso mai
acquisita) che diventare genitori non ci viene chiesto dai nostri figli né dai nostri genitori, ma deve
possibilmente nascere dal cuore e andare di pari passo con il nostro e con quello dei nostri figli.
Spero riuscirete a partecipare numerosi, perché come ben sappiamo esistono tante cose di cui poter parlare
insieme, per affrontare le emergenze, ma anche per cercare di prevenirle.
Un cordiale saluto a tutti,
Michele Bisato (genitore e psicoterapeuta), Referente Gruppo Genitorialita Comitato Genitori
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